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Christina Aron

Cher(e)s collègues, cher(e)s ami(e)s,

Depuis mes premières années de formation en anesthésie-réanimation, 
l’anesthésie pédiatrique s’est imposée comme une évidence – par les défis qu’elle soulève, 
mais surtout par l’humanité profonde qu’elle exige. Aujourd’hui, je souhaite mettre cette 
passion et cet engagement au service de notre communauté, en m’investissant activement 
dans la vie de l’ADARPEF.

Praticien hospitalier à l’Hôpital d’Enfants de Nancy depuis bientôt dix ans, j’y ai 
nourri mon attachement pour cette spécialité, guidée par le souci constant d’améliorer 
concrètement l’expérience des enfants et de leurs familles. Ces dernières années, j’ai eu la 
chance de me former davantage au CHU Sainte-Justine à Montréal, un centre d’excellence où 
j’ai pu approfondir mes compétences en prise en charge de la douleur aiguë et chronique chez 
l’enfant, tout en m’impliquant activement dans le développement pédagogique, notamment 
par la simulation. Cette expérience m’a confortée dans la conviction que la formation des 
jeunes anesthésistes doit reposer sur une pédagogie structurée, bienveillante et 
interdisciplinaire
.

Parallèlement à mon activité clinique, je mène un projet de recherche en 
pédagogie de la santé, co-encadré par les Universités de Lorraine et de Montréal. Il vise à 
mieux comprendre les mécanismes de la transition vers l’expertise en anesthésie pédiatrique, 
en s’appuyant notamment sur la simulation et l’évaluation des compétences.

M’engager au sein de l’ADARPEF serait pour moi une suite naturelle et 
enthousiasmante, avec l’envie de partager des idées, de faire vivre des projets communs, et 
de contribuer à la promotion de notre belle spécialité. J’y vois aussi une belle occasion de 
renforcer les liens internationaux et de soutenir la dynamique de formation et d’innovation qui 
anime notre communauté.

En vous remerciant chaleureusement pour votre attention et, je l’espère, pour 
votre confiance,

Christina 
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